Plan d’enseignement
Dyslipidémie

Sujet Date de réalisation
Description de la dyslipidémie/ cholestérol
La normalité (taux sanguin)
Comportements modifiables:

a. Alimentation et étiquetage

b. Exercice physique

c. Alcool, tabac et drogue

d. Génétique
Les risques de I’hypercholestérolémie

Note et plan d’action :



